
REGULAMIN 

BIEGÓW DZIECIĘCYCH W RAMACH  

V BIEGU NIEPODLEGŁOŚCI  

 

Cel: 

• Popularyzacja biegania, jako najprostszej formy rekreacji fizycznej. Propagowanie 

zdrowego trybu życia. 

• Promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia wśród najmłodszych 

mieszkańców powiatu nowotomyskiego. 

 

Organizatorzy: 

• Powiatowe Centrum Sportu w Nowym Tomyślu, 

• Starostwo Powiatowe w Nowym Tomyślu, 

 

Patronat Honorowy: 

Andrzej Wilkoński, Starosta Nowotomyski 

 

Miejsce i termin biegów: 

• 12.11.2023 r. godz. 10.00 – teren przy Pałacu Wąsowo. 

 

Dystans: 

Kategoria, dystans i godzina startu uzależnione są roku urodzenia dziecka:  

• Rocznik 2019 i młodsze dziewczynki – 100 metrów 

• Rocznik 2019 i młodsi chłopcy – 100 metrów 

• Rocznik 2018-2017 dziewczynki – 200 metrów 

• Rocznik 2018-2017 chłopcy – 200 metrów 

• Rocznik 2016 dziewczynki – 200 metrów 

• Rocznik 2016 chłopcy – 200 metrów 

• Rocznik 2015-2014 dziewczynki – 300 metrów 

• Rocznik 2015-2014 chłopcy – 300 metrów 

 

O zakwalifikowaniu do kategorii decyduje rok urodzenia (nie bierzemy pod uwagę dokładnej 

daty urodzin). 



Zapisy:  

Zgłoszenia przyjmowane są: poprzez formularz zgłoszeniowy dostępny na stronie internetowej 

www.pcsnt.pl 

Zgłoszenia do 7 listopada 2023 r. - organizator wprowadza limit uczestników każdej kategorii 

na 25 osób. Zgłoszenia udziału w biegach może dokonać rodzic lub opiekun prawny uczestnika 

niepełnoletniego. W dniu zawodów nie będzie możliwości zapisów. 

 

Biuro zawodów: 

Pałac Sczanieckich, czynne: w dniu zawodów od godz. 9.00 do godz. 9;45. 

 

Uczestnictwo: 

Warunkiem dopuszczenia dziecka do biegu jest obecność rodzica lub opiekuna prawnego 

podczas weryfikacji w biurze zawodów oraz w trakcie trwania biegu. Rodzic lub opiekun 

prawny  zobowiązany jest złożenia pisemnej zgody na udział dziecka w biegu. Uczestnicy 

startują w biegach samodzielnie (bez rodzica / opiekuna). Wszyscy uczestnicy startujący w 

biegu muszą zostać zweryfikowani w biurze zawodów. Po weryfikacji  uczestnicy otrzymują 

pakiety startowe w tym numery startowe.  

Podczas biegu wszyscy uczestnicy muszą mieć numery startowe umieszczone poziomo do 

przedniej części koszulki (ew. bluzy lub kurtki). Numer startowy musi być widoczny przez cały 

czas trwania biegu, zasłanianie numeru (w całości lub części, podczas jakiejkolwiek części 

biegu) lub jego modyfikacja jest zabroniona pod karą dyskwalifikacji. 

 

Klasyfikacja: 

Podczas biegu prowadzone będą następujące klasyfikacje w poszczególnych kategoriach 

wiekowych, z podziałem na wiek: 

• 1-3 miejsce w kategorii dziewcząt 4 lat i młodsze 

• 1-3 miejsce w kategorii dziewcząt 5-6 lat  

• 1-3 miejsce w kategorii dziewcząt 7 lat 

• 1-3 miejsce w kategorii dziewcząt 8-9 lat 

• 1-3 miejsce w kategorii chłopców 4 lat i młodsi 

• 1-3 miejsce w kategorii chłopców 5-6 lat  

• 1-3 miejsce w kategorii chłopców 7 lat 

• 1-3 miejsce w kategorii chłopców 8-9 lat 

http://www.pcsnt.pl/


 

Nagrody: 

Wszyscy uczestnicy, którzy ukończą bieg, otrzymają na mecie pamiątkowe medale oraz 

dyplomy. Organizatorzy zapewniają puchary dla zwycięzców biegu (miejsca 1 do 3 w każdej 

kategorii wiekowej z podziałem na płeć).  

Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagród rzeczowych w 

wybranych przez siebie kategoriach i klasyfikacjach. 

 

Ochrona danych osobowych: 

1. Dane osobowe Uczestników oraz ich rodziców / opiekunów prawnych przetwarzane są 

zgodnie z obowiązującymi przepisami, a w tym z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego 

i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku 

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 

uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych).  

2. Przekazanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakże stanowi warunek uczestnictwa w 

Biegach Dziecięcych.  

3. Uczestnikowi oraz jego rodzicom / opiekunom prawnym przysługuje prawo dostępu do treści 

swoich danych oraz do ich poprawiania i usuwania lub żądania ograniczenia ich przetwarzania, 

jak i złożenia sprzeciwu co do ich dalszego przetwarzania przez Organizatora oraz prawo do 

przeniesienia danych, zgodnie z obowiązującymi przepisami. 

4. Uczestnik lub jego rodzic / opiekun prawny ma prawo cofnięcia w dowolnym momencie 

zgody na przetwarzanie swoich danych osobowych, z zastrzeżeniem, że nie ma to wpływu na 

zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 

Cofnięcie zgody na przetwarzanie informacji o braku przeciwwskazań zdrowotnych/ lekarskich 

do wzięcia udziału w Biegach Dziecięcych jest równoznaczne z rezygnacją z udziału w 

Biegach.  

5. Dostęp do danych osobowych Uczestników i ich rodziców / opiekunów prawnych będą mieli 

wyłącznie Organizator, Partner oraz podmioty, działające na ich rzecz w związku z organizacją 

Biegów Dziecięcych lub w innych celach, w których dane osobowe mogą być wykorzystywane 

zgodnie z niniejszym Regulaminem.  

6. Organizator zobowiązuje się do wypełnienia obowiązków wynikających z obowiązujących 

w Polsce przepisów prawa dotyczących ochrony danych osobowych. 



7. Rodzic / opiekun prawny, zapisując uczestnika do udziału w zawodach wyraża zgodę na 

publikację wizerunku dziecka w mediach społecznościowych (Facebook, Instagram) oraz na 

stronie www.pcsnt.pl 

 

Postanowienia końcowe: 

1. W czasie trwania biegu Uczestnicy powinni stosować się do poleceń wydawanych przez 

osoby odpowiedzialne za bezpieczeństwo, służby porządkowe oraz inne osoby wyznaczone 

przez Organizatora. 

2. Organizator nie pobiera opłat startowych. 

3. Rodzic / opiekun prawny oświadcza, że uczestnik jest zdolny do udziału w biegu, nie są mu 

znane żadne powody o charakterze zdrowotnym wykluczające go z udziału w biegu oraz że 

startuje na własną odpowiedzialność, przyjmuje do wiadomości, że udział w biegu wiąże się z 

wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrażeń ciała i 

urazów fizycznych (w tym śmierci), a także szkód i strat o charakterze majątkowym. Ponadto, 

z udziałem w zawodach mogą wiązać się inne, niemożliwe w tej chwili do przewidzenia, 

czynniki ryzyka. Podpisanie oświadczenia o znajomości regulaminu oznacza, że rodzic / 

opiekun prawny uczestnika rozważył i ocenił zakres i charakter ryzyka wiążącego się z 

udziałem w biegu, startuje dobrowolnie i wyłącznie na własną odpowiedzialność. Decyzje 

lekarzy dotyczące kontynuowania biegu podczas imprezy są ostateczne i nieodwołalne. 

4. Rodzic/opiekun prawny uczestnika wyraża zgodę na przestrzeganie w całości niniejszego 

Regulaminu i tym samym w pełni akceptuje jego zapisy oraz zobowiązuje się do ich 

przestrzegania. 

5. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych 

wypadków. 

6. Organizator zapewnia zawodnikom obsługę medyczną w czasie trwania zawodów. 

7. Przez cały czas trwania zawodów, dziecko pozostaje pod opieką rodzica/opiekuna 

prawnego. Bierze on na ten czas pełną odpowiedzialność za opiekę nad dzieckiem oraz 

odpowiada za wszelkie szkody wyrządzone przez dziecko. 

8. W sprawach nieujętych w regulaminie ostateczną decyzje podejmuje organizator. 

 

 

 

http://www.pcsnt.pl/

