
REGULAMIN 

MISTRZOSTW POWIATU NOWOTOMYSKIEGO 

w Drużynowych Biegach Przełajowych 

Bolewicko, 26 marca 2024 roku 
 

1. Cel imprezy: 

➢ Popularyzacja biegania wśród dzieci i młodzieży. 

➢ Umożliwienie czynnego wypoczynku oraz wzmacnianie zdrowia i kondycji 

uczestników. 

➢ Wyłonienie najlepszych biegaczy w poszczególnych kategoriach wiekowych    

w powiecie nowotomyskim. 

 

2. Organizator: 

➢ Powiatowe Centrum Sportu w Nowym Tomyślu. 

 

3. Termin i miejsce: 

➢ Bolewicko, teren przy Szkolnym Schronisku Młodzieżowym.  
 

26 marca 2024 roku   

Biuro zawodów czynne będzie od godziny 8:30 

Otwarcie imprezy o godzinie 9:45 

Pierwszy bieg o godzinie 10:00 

 4. Uczestnictwo: 

➢ W zawodach biorą udział uczniowie szkół podstawowych oraz szkół 

ponadpodstawowych z terenu powiatu nowotomyskiego.  

➢ Zawodnicy startują w odpowiednich kategoriach wiekowych, wg 

harmonogramu zamieszczonego poniżej. 

➢ Reprezentacja szkoły składa się z 6 uczniów/uczennic.  

➢ Uczestników biegów obowiązuje strój i obuwie sportowe. 

➢ Organizator zapewnia numery startowe dla zawodników. 

➢ Organizator nie dopuszcza startów PK. 

 

 

5. Program zawodów:  

 

➢ Do godziny 9.30 – zbiórka reprezentacji wszystkich szkół. Potwierdzanie 

zgłoszenia szkół w biurze zawodów. Odbiór numerów startowych. 

➢ Do godziny 9.45 – zapoznanie się z trasami biegowymi. 

➢ 9.45 – Otwarcie zawodów. 

 

 

 

 

 



Godzina Bieg Rocznik i płeć 

 

Dystans Kategoria 

10:00 1 r. 2013 i młodsze dziewczęta ok. 800 m Szk. Podstaw. 

 2 r. 2012-2011 dziewczęta ok. 800 m Szk. Podstaw. 

 3 r. 2013 i młodsi chłopcy ok. 800 m Szk. Podstaw. 

 4 r. 2012-2011 chłopcy ok. 800 m Szk. Podstaw. 

 5 r. 2009-2010 dziewczęta ok. 1000 m Szk. Podstaw. 

 6 r. 2009-2010 chłopcy ok. 1500 m Szk. Podstaw. 

 7 r. 2006 i młodsze dziewczęta ok. 1000 m Ponadpodstawowe 

 8 r. 2006 i młodsi chłopcy ok. 1500 m Ponadpodstawowe 

 

• Ogłoszenie wyników klasyfikacji drużynowej szkół i wręczenie pucharów dla 

szkół odbywać się będzie po zakończeniu biegów w poszczególnych 

kategoriach. 

• Dekoracje najlepszych biegaczy w poszczególnych kategoriach wiekowych 

odbywać się będą w trakcie trwania zawodów. 

 

6. Punktacja: 

➢ W każdym biegu przydzielane będą punkty dla 4 najlepszych zawodników 

danej szkoły. Punktacja za zajęte miejsca w każdym biegu prowadzona jest 

według klucza: 

1m – 200 pkt.        

2m – 195 pkt.      

3m – 192 pkt.       

4m – 190 pkt.  

5m – 189 pkt.          

6m – 188 pkt.  

I kolejne miejsca aż do 1 pkt. 

 

Suma małych punktów zdobytych przez max 4 zawodników/zawodniczek z 

jednej szkoły w jednej kategorii wiekowej dziewcząt lub chłopców określi 

miejsce w klasyfikacji medalowej szkół.  

 

Suma punktów zdobytych z przeliczenia klasyfikacji medalowej dla jednej 

szkoły w dwóch kategoriach wiekowych określi miejsce w klasyfikacji 

punktowej współzawodnictwa szkół.  

 

Punkty liczone są oddzielnie dla dziewcząt i chłopców. 

W przypadku ukończenia biegu przez mniej niż 4 zawodników/zawodniczek 

punktuje się kolejno na dalszych miejscach najpierw drużyny, w których 

zawody ukończyło 3 zawodników potem 2 w każdej kategorii wiekowej 

oddzielnie. 

 

 

 

 



7. Zgłoszenia:  

➢ Zgłoszenia przez  System Rejestracji Szkół SRS 

➢ Obowiązują druki SZS "Wielkopolska". 

➢ Ostateczny termin zgłoszenia 22 marca 2024 roku. 

 

8. Nagrody: 

➢ Drużynowo – szkoły, które w klasyfikacji drużynowej zajmą miejsca od I do III  

otrzymają puchary.  

➢ Indywidualnie – uczniowie, którzy zajmą miejsca na podium otrzymają medale. 

 

9. Postanowienia końcowe: 

➢ Organizator nie ponosi odpowiedzialności za stan zdrowia biegających i 

odpowiednie przygotowanie startujących do biegów. 

➢ W kwestiach spornych nie objętych niniejszym regulaminem decyduje 

organizator – działając w oparciu regulamin SZS „Wielkopolska”.  

➢ Długości tras mogą ulec zmianom. 

 

10. Pozostałe świadczenia dla uczestników: 

➢ Punkt pomocy medycznej. 

➢ Podczas weryfikacji w biurze zawodów zawodnicy otrzymają wodę. 

 

Serdecznie zapraszamy! 

Do zobaczenia na trasach biegowych. 

 

                                                                     


