
 

 REGULAMIN 

FESTIWAL SZTAFET LEKKOATLETYCZNYCH 

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW 

XXVII IGRZYSKA MŁODZIEŻY SZKOLNEJ 

ROK SZKOLNY 2026/2027 

 

Przystępujące szkoły muszą zarejestrować się przez system rejestracji szkół 

srs.szs.pl do poniedziałku, 21 września 2026r. 09:15 oraz wygenerować 

zgłoszenia z systemu i dostarczyć do biura zawodów 9.30 – 10.00. 

Termin i miejsce rozgrywania zawodów:  

Środa, 23 września 2026r. – Stadion Miejski w Nowym Tomyślu 

 

godz. 9:15 start Szkół Podstawowych - Igrzyska Dzieci  

ok godz. 10:30 start Szkół Podstawowych - Igrzyska Młodzieży Szkolnej 

ok godz. 12:00 start Szkół Ponadpodstawowych - Licealiada 

 

I. Uczestnictwo 

W zawodach startują uczennice i uczniowie jednej szkoły urodzeni w roku 2012-

2013, posiadający ważną legitymację szkolną. Oddzielnie dziewczęta i chłopcy (z 

wyjątkiem sztafety mieszanej). 

Reprezentacja szkoły składa się z maksymalnie 12 dziewcząt (10 zawodniczek + 2 

rezerwowych) lub/i 12 chłopców (10 zawodników + 2 rezerwowych). Uczeń może 

wystartować tylko w jednej sztafecie. Sztafeta składa się z 4 zawodników. Szkoła 

może wystawić po jednej sztafecie na każdym dystansie. 

W zawodach rejonowych startują najlepsze szkoły z powiatów wg ustaleń 

rejonowych organizatorów sportu. 

W finale wojewódzkim startują po 2 szkoły z rejonów sportowych. 

 

II. Program zawodów. 

-  dziewczęta: 

  •  4 x 100m; 

  • sztafeta olimpijska (100m + 200m + 400m + 800m); 



 

- chłopcy: 

  • 4 x 100m; 

  • sztafeta olimpijska (100m + 200m + 400m + 800m); 

- dziewczęta + chłopcy: 

  • sztafeta mieszana 4 x 200m (sztafeta mieszana odbędzie się w 

kolejności pierwsza zmiana dziewczyna, druga – chłopak, trzecia – dziewczyna, 

czwarta – chłopak). 

 

III. Sposób przeprowadzenia zawodów 

Szkoły startują z własnymi pałeczkami sztafetowymi (ewentualnie kilka sztuk 

rezerwowych zapewni organizator). 

Numery startowe oraz agrafki na odprawie zapewnia organizator. 

Zawodnicy muszą mieć przypięty z przodu numer startowy, tak, aby był widoczny 

przez cały czas trwania biegu. 

Zawody będą rozgrywane w seriach na czas. 

Zawodnicy mogą startować w kolcach lekkoatletycznych. 

Przepisy rozgrywania konkurencji zgodnie z przepisami PZLA. 

Zawody będą przeprowadzone zgodnie z możliwościami organizacyjnymi. 

 

IV. Punktacja 

- suma uzyskanych punktów za miejsca w każdej sztafecie określi 

ostateczny rezultat uzyskany przez szkołę w kategorii dziewcząt lub 

chłopców (wynik sztafety mieszanej będzie dzielony na pół); 

- do współzawodnictwa szkół zaliczona będzie oddzielnie punktacja 

dziewcząt i chłopców. 

 

V. Nagrody 

Każda sztafeta, która zajmie miejsce I–III w swojej konkurencji, otrzyma 

pamiątkowy dyplom. 

Po zakończeniu wszystkich konkurencji i podsumowaniu punktacji zostanie 

ustalona klasyfikacja generalna szkół, oddzielnie w kategorii dziewcząt i chłopców. 

 



 

 

Szkoły, które zajmą miejsca I–III w klasyfikacji generalnej dziewcząt oraz chłopców, 

otrzymają pamiątkowe statuetki. 

• Dekoracja szkół podstawowych uczestniczących w Festiwalu Sztafet 

Lekkoatletycznych w ramach XXVII Igrzysk Dzieci odbędzie się po 

zakończeniu rywalizacji w kategorii Igrzysk Młodzieży Szkolnej. 

 

VI. Kontakt w sprawie zawodów: 

Oliwia Mizera – 506-857-187 

Łukasz Kuster – 536-332-790 


